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INSITU
OTEC

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

USO SEGURO DE EPP Y,PREVENCI(')N DE
RIESGOS POR RADIACION UV SOLAR

Cédigo: INS-EPPUV-001

Capacitacion aplicada para utilizar,
correctamente los elementos de proteccion personal y reducir los riesgos

inspeccionar,

asociados a la exposicion ocupacional a radiacion UV solar.

Duracion: 2 horas | Modalidad: Presencial | Oferta Privada

¢A QUIEN ESTA DIRIGIDO?

Personas trabajadoras que utilicen elementos de proteccion personal y, para
el modulo de radiacion UV solar, trabajadores cuya condicion de exposicion
ocupacional haya sido confirmada por la empresa.

@, 01- USAY MANTIENE TUS EPP

Selecciona segun el riesgo y el
procedimiento de la empresa; coloca,
ajusta, utiliza, retira, inspecciona, limpia,
mantiene y almacena correctamente los
EPP asignados.

s=| 02 RECONOCE LIMITES Y
=1 CRITERIOS DE RECHAZO

Realiza el chequeo diario, identifica
danos, vida util, reemplazo y reporte, y
reconoce que el EPP no sustituye la
jerarquia de controles.

p
Y’ 03 . IDENTIFICA LA EXPOSICION

s, A RADIACION UV

Reconoce factores de exposicion
ocupacional, interpreta el indice UV, identifica
horarios de mayor exposicion y efectos
agudosy acumulativos en piel y ojos.

04 - APLICA MEDIDAS DE
we§ PROTECCION UV

Prioriza sombra, organizacién del
trabajo y controles administrativos;
utiliza vestuario, gorro o sombrero,
lentes con filtro UV y protector solar.

Actividad especifica Oferta Particular/no sence. incluye demostracién practica,
interpretacion de IUV. NO INCLUYE SIMULACIONES CON REALIDAD VIRTUAL
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Mantener vy almacenar




